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Что представляет собой APRETUDE? 
APRETUDE — это рецептурный препарат, который применяется для доконтактной профилактики (ДКП) с целью снижения риска инфицирования вирусом 
иммунодефицита человека 1-го типа (ВИЧ-1) у взрослых и подростков с массой тела не менее 35 кг (77 фунтов). 

Одни из наиболее разнообразных по составу 
испытуемых исследований ДКП: с участием 
цисгендерных мужчин, трансгендерных женщин 
и цисгендерных женщин самого разного 
возраста и этнической принадлежности с 
отрицательным ВИЧ-статусом

Доказанное превосходство в снижении риска 
заражения ВИЧ по сравнению с препаратом 
ТРУВАДА, принимаемым один раз в день*

Обеспечивает непрерывную защиту от ВИЧ 
на протяжении 2 месяцев после каждой 
инъекции

Препарат APRETUDE вводится медицинским работником, 
причем первые 2 инъекции проводятся с интервалом в 
1 месяц, а последующие — один раз в два месяца. В период 
применения препарата APRETUDE необходимо находиться 
под медицинским наблюдением. Инъекции должны 
проводиться строго по графику. Если вы задерживаетесь 
с очередной инъекцией более чем на 7 дней, сразу же 
сообщите об этом своему врачу.

* По результатам 2 независимых клинических исследований, в которых при применении 
препарата APRETUDE заражение ВИЧ у цисгендерных мужчин и трансгендерных женщин 
происходило в 3 раза реже, а у цисгендерных женщин — в 12 раз реже, чем при приеме 
препарата ТРУВАДА один раз в день.

2 мес

APRETUDE не защищает от других инфекций, 
передающихся половым путем (ИППП). 
Для снижения риска возникновения 
ИППП используйте эффективные методы 
контрацепции.

УЗНАЙТЕ У ВРАЧА О ПРЕПАРАТЕ 
«APRETUDE» ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ 
ВИЧ-ИНФЕКЦИИ

Первый инъекционный препарат длительного действия 
для ДКП, с доказанной эффективностью снижающий риск 
заражения ВИЧ.

ЧТО СЛЕДУЕТ ЗНАТЬ О ПРЕПАРАТЕ 
«APRETUDE»

Когда речь идет о защите от ВИЧ, доконтактная 
профилактика (ДКП) чрезвычайно эффективно 
предотвращает передачу ВИЧ половым путем при 
условии соблюдения всех назначений врача.

ДКП И ПРОФИЛАКТИКА ВИЧ-ИНФЕКЦИИ

ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ПО БЕЗОПАСНОСТИ (продолжение)
Что в первую очередь следует знать о препарате APRETUDE? 
(продолжение)
• �Некоторые тесты на ВИЧ-1 могут не показывать наличие инфекции 

ВИЧ-1, если человек заразился недавно. Если у вас были гриппоподобные 
симптомы в течение месяца до начала инъекций или в период применения 
препарата APRETUDE, сообщите об этом своему врачу. К ранним симптомам 
инфекции ВИЧ-1 относятся: утомляемость; боль в мышцах или суставах; боль 
в горле; сыпь; увеличение шейных или паховых лимфоузлов; лихорадка; 
головная боль; рвота или диарея; ночная потливость.

В период применения препарата APRETUDE для доконтактной 
профилактики (ДКП) заражения ВИЧ-1:
• �APRETUDE не защищает от других инфекций, передающихся половым 

путем (ИППП). Для снижения риска возникновения ИППП используйте 
эффективные методы контрацепции, например латексные или 
полиуретановые презервативы.

• �Чтобы вы могли продолжать применять APRETUDE для ДКП 
заражения ВИЧ-1, статус ВИЧ-1 у вас должен оставаться 
отрицательным.
• �Узнайте свой статус ВИЧ-1 и статус ВИЧ-1 своих партнеров. Если вы считаете, 

что могли заразиться ВИЧ-1, сразу же сообщите об этом своему врачу.
• �Риск заражения ВИЧ-1 ниже, если ваши партнеры с инфекцией ВИЧ-1 

получают эффективное лечение.

ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ПО БЕЗОПАСНОСТИ

Что в первую очередь следует знать о препарате APRETUDE?
Важная информация для лиц, получающих препарат APRETUDE 
для доконтактной профилактики (ДКП) с целью снижения риска 
инфицирования вирусом иммунодефицита человека 1-го типа (ВИЧ-1):

Прежде чем начать применять APRETUDE для снижения риска 
заражения ВИЧ-1, необходимо подтвердить отсутствие ВИЧ-1 в 
организме. Не начинайте применять APRETUDE до тех пор, пока 
не пройдете тест на ВИЧ-1 и не подтвердите отрицательный ВИЧ-статус. 

В ЧЕМ ОТЛИЧИЕ 
ПРЕПАРАТА 
«APRETUDE»?

Посетите веб-сайт APRETUDE.com
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ОДНИ ИЗ НАИБОЛЕЕ 
РАЗНООБРАЗНЫХ ПО 
СОСТАВУ ИССЛЕДОВАНИЙ 
ДКП

КЛИНИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ

В этих клинических исследованиях участникам случайным 
образом назначали либо APRETUDE и плацебо, 
имитирующее препарат ТРУВАДА, либо препарат ТРУВАДА 
и плацебо, имитирующее APRETUDE. Ни сами участники, 
ни исследователи не знали, какие препараты они получают.

!

Около 8000 участников

Включая цисгендерных мужчин, трансгендерных 
женщин и цисгендерных женщин с 
отрицательным статусом ВИЧ-1 и поведенческим 
риском заражения ВИЧ

ИССЛЕДОВАНИЕ 1

ИССЛЕДОВАНИЕ 2

4566 ЦИСГЕНДЕРНЫХ МУЖЧИН, 
ТРАНСГЕНДЕРНЫХ ЖЕНЩИН И ДРУГИХ 
ЛИЦ С ОТРИЦАТЕЛЬНЫМ СТАТУСОМ ВИЧ-1 
И РИСКОМ ЗАРАЖЕНИЯ ВИЧ

3244 ЦИСГЕНДЕРНЫЕ ЖЕНЩИНЫ С 
ОТРИЦАТЕЛЬНЫМ СТАТУСОМ ВИЧ-1 И 
РИСКОМ ЗАРАЖЕНИЯ ВИЧ

СМ. РЕЗУЛЬТАТЫ: продолжение на след. 
странице

ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ПО БЕЗОПАСНОСТИ (продолжение)
Что в первую очередь следует знать о препарате APRETUDE? 
(продолжение)
В период применения препарата APRETUDE для доконтактной 
профилактики (ДКП) заражения ВИЧ-1 (продолжение):

• �Проходите тест на ВИЧ-1 перед каждой инъекцией препарата APRETUDE или по 
указанию своего врача. Нельзя пропускать ни одного теста на ВИЧ-1. Если вы 
заразитесь ВИЧ-1 и, не зная об этом, продолжите получать APRETUDE, вирус 
может стать устойчивым к лечению.

• �Проходите тесты на другие ИППП. При наличии этих инфекций легче 
заразиться ВИЧ-1.

• �Обсудите со своим врачом возможные способы снижения риска заражения 
ВИЧ-1.

• �Не пропускайте ни одной инъекции препарата APRETUDE. Пропуск инъекций 
повышает риск заражения ВИЧ-1. 

Кому не следует применять APRETUDE?
Не применяйте препарат APRETUDE в следующих случаях:
•� �Если вы уже заражены ВИЧ-1 или не знаете, есть ли у вас ВИЧ-1. Если у 

вас обнаружили ВИЧ-1, вам нужно принимать другие препараты для лечения 
инфекции ВИЧ-1. Препарат APRETUDE позволяет снизить риск заражения ВИЧ-1, 
только если его применять до момента инфицирования. Если вы заражены 
ВИЧ-1 и применяете только APRETUDE, со временем вирус может стать 
устойчивым к лечению.

•� Если у вас аллергия на каботегравир.
•� �Если вы принимаете некоторые препараты: карбамазепин, окскарбазепин, 

фенобарбитал, фенитоин, рифампин или рифапентин.

ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ПО БЕЗОПАСНОСТИ (продолжение) 

КАКОВЫ ВОЗМОЖНЫЕ ПОБОЧНЫЕ ЭФФЕКТЫ ПРЕПАРАТА 
APRETUDE? 
У препарата APRETUDE могут быть серьезные побочные эффекты:
• �Аллергические реакции. Если при применении препарата APRETUDE у 

вас появится сыпь, сразу же обратитесь к врачу. Прекратите применение 
препарата APRETUDE и сразу же обратитесь за медицинской помощью 
при появлении сыпи в сочетании с любыми из следующих признаков 
или симптомов: лихорадка; общее недомогание; утомляемость; боль в 
мышцах или суставах; затрудненное дыхание; волдыри или язвочки во рту; 
волдыри на коже; покраснение или отеки глаз; отеки во рту; отеки лица, губ или 
языка.

• ��Проблемы с печенью. Проблемы с печенью возникали как при наличии, так 
и при отсутствии в прошлом проблем с печенью или других факторов риска. 
Сразу же обратитесь к своему врачу при возникновении любого из 
следующих симптомов: пожелтение кожи или белков глаз; темная моча 
(цвета крепкого чая); светлый стул; тошнота или рвота; потеря аппетита; боль, 
ноющие или болезненные ощущения в правой части живота; зуд.

•� �Депрессия или перепады настроения. Сразу же обратитесь к своему 
врачу или в отделение неотложной медицинской помощи при 
возникновении любого из следующих симптомов: чувство печали или 
отчаяния; чувство тревоги или беспокойства; мысли о причинении себе вреда 
(суициде) или попытки причинения себе вреда.

Посетите веб-сайт APRETUDE.com
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По завершении этого этапа исследования 
проводился опрос его участников. По 
полученным данным, 96 % опрошенных из 
США выбрали препарат APRETUDE, а не 
ТРУВАДА в качестве средства для ДКП*

Медиана продолжительности применения препарата 
составила 1,3 года. 
Результаты могут различаться.

* �По окончании этого этапа исследования его участникам предоставлялся выбор, какой 
препарат принимать на следующем этапе — APRETUDE или ТРУВАДА. Из 1698 участников, 
изначально включенных в исследование в США, в опросе приняли участие 803 человека  
(47 %). Лица, которые предпочли для ДКП пероральный препарат, могли отказаться от 
участия в исследовании.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 1
В ХОДЕ ИССЛЕДОВАНИЯ ПРИ ПРИМЕНЕНИИ ПРЕПАРАТА «APRETUDE» ОТРИЦАТЕЛЬНЫЙ 
ВИЧ-СТАТУС СОХРАНЯЛСЯ У БОЛЬШЕГО ЧИСЛА УЧАСТНИКОВ, ЧЕМ ПРИ ПРИЕМЕ 
ПРЕПАРАТА «ТРУВАДА»

APRETUDE 
ВИЧ-статус стал 
положительным  

у 12 из 2278 участников

ТРУВАДА  
ВИЧ-статус стал 
положительным  

у 39 из 2281 участника

И

ЗАРАЖЕНИЕ ВИЧ ВОЗНИКАЛО ПРИМЕРНО

ПРИ ПРИМЕНЕНИИ «APRETUDE», НЕЖЕЛИ «ТРУВАДА»
В 3 РАЗА РЕЖЕ 96 %

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 2
В ХОДЕ ИССЛЕДОВАНИЯ ПРИ ПРИМЕНЕНИИ ПРЕПАРАТА «APRETUDE» 
ОТРИЦАТЕЛЬНЫЙ ВИЧ-СТАТУС СОХРАНЯЛСЯ У БОЛЬШЕГО ЧИСЛА ЖЕНЩИН, ЧЕМ ПРИ 
ПРИЕМЕ ПРЕПАРАТА «ТРУВАДА»

† �По окончании этого этапа исследования его участникам предоставлялся выбор, 
какой препарат принимать на следующем этапе — APRETUDE или ТРУВАДА. Из 
3028 участников исследования в опросе приняли участие 2472 человека (81 %). 
Лица, которые предпочли для ДКП пероральный препарат, могли отказаться от 
участия в исследовании.

По завершении этого этапа исследования 
проводился опрос его участников. По 
полученным данным, 78 % опрошенных 
выбрали препарат APRETUDE, а не 
ТРУВАДА в качестве в средства для ДКП†

78 %

APRETUDE 
ВИЧ-статус стал 
положительным  

у 3 из 1613 женщин

ТРУВАДА  
ВИЧ-статус стал 
положительным  

у 36 из 1610 женщин

И

ЗАРАЖЕНИЕ ВИЧ ВОЗНИКАЛО ПРИМЕРНО

ПРИ ПРИМЕНЕНИИ «APRETUDE», НЕЖЕЛИ «ТРУВАДА»
В 12 РАЗ РЕЖЕ

Медиана продолжительности применения препарата 
составила 1,3 года.   
Результаты могут различаться.
ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ПО БЕЗОПАСНОСТИ (продолжение) 
Каковы возможные побочные эффекты препарата 
APRETUDE? (продолжение)
Наиболее частые побочные эффекты препарата APRETUDE:
• �Боль, болезненные ощущения, уплотнение или шишка, отек, кровоподтек, 

покраснение, зуд, ощущение тепла, потеря чувствительности, абсцесс или 
изменение цвета кожи в месте инъекции; диарея; головная боль; лихорадка; 
утомляемость; проблемы со сном; тошнота; головокружение; метеоризм; 
боль в животе; рвота; боли в мышцах; сыпь; потеря аппетита; сонливость; 
боли в спине; инфекция верхних дыхательных путей.

•� �Это не все возможные побочные эффекты препарата APRETUDE. За 
медицинскими рекомендациями по поводу побочных эффектов обращайтесь 
к своему врачу.

ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ПО БЕЗОПАСНОСТИ (продолжение) 
Прежде чем начать применять препарат APRETUDE, сообщите 
своему врачу обо всех имеющихся у вас заболеваниях и других 
важных обстоятельствах, включая следующее: 
• ��Была ли у вас когда-либо кожная сыпь или аллергическая реакция при 

применении препаратов, содержащих каботегравир.
• ��Есть ли у вас сейчас или были ли раньше проблемы с печенью.
• �Были ли у вас когда-либо психические расстройства.
• �Беременны ли вы или планируете ли забеременеть. Неизвестно, может 

ли APRETUDE нанести вред вашему будущему ребенку. APRETUDE может 
оставаться в организме до 12 месяцев с момента последней инъекции и даже 
дольше. Если вы забеременеете в период применения препарата APRETUDE 
или позже, сообщите об этом своему врачу.

• �Кормите ли вы грудью или планируете ли это делать в будущем. APRETUDE 
может проникать в грудное молоко. Обсудите со своим врачом, как лучше 
кормить ребенка во время или после применения препарата APRETUDE.

Посетите веб-сайт APRETUDE.com

https://apretude.com/
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РАСХОДЫ И ПОДДЕРЖКА
УЗНАЙТЕ ОБ УСЛОВИЯХ СВОЕГО 
СТРАХОВОГО ПОКРЫТИЯ И ЛЬГОТАХ
Прежде чем прийти на первый прием или 
приобрести лекарство по рецепту, уточните условия 
своего страхового покрытия, обратившись в службу 
ViiVConnect. Как только вы поймете, что препарат 
APRETUDE вам подходит, проверка страховых льгот 
поможет вам определить дальнейшие шаги.

Согласно федеральному законодательству 
программы страхования должны покрывать 
расходы на определенные товары и услуги, 
связанные с ДКП. Обратитесь в свою страховую 
компанию, чтобы узнать, как это может 
отразиться на вас.

ДКП И СТРАХОВКА

Вы можете уменьшить расходы на назначенный 
вам препарат APRETUDE с помощью программы 
софинансирования ViiVConnect. Пациенты, 
отвечающие определенным требованиям, 
могут даже ничего не доплачивать за инъекции. 
Если вы отвечаете этим требованиям, обязательно 
передайте данные о своем участии в программе 
софинансирования своему врачу или фармацевту.

СНИЖЕНИЕ РАСХОДОВ НА «APRETUDE»

Для участия в программе необходимо соответствовать определенным критериям, а также 
соблюдать ее условия и положения. Программы ViiVConnect не заменяют собой программы 
медицинского страхования. Имеются ограничения.

ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ПО БЕЗОПАСНОСТИ (ПРОДОЛЖЕНИЕ)
Прежде чем начать применять препарат APRETUDE, сообщите своему 
врачу обо всех имеющихся у вас заболеваниях и других важных 
обстоятельствах, включая следующее: (продолжение)

Сообщите своему врачу обо всех лекарствах, которые вы принимаете, 
включая рецептурные и безрецептурные препараты, витамины и растительные 
добавки.
• �Некоторые лекарства могут взаимодействовать с препаратом APRETUDE. 

Составьте список принимаемых вами лекарств и показывайте его своему 
врачу и фармацевту. Не начинайте принимать новое лекарство, 
не сообщив об этом своему врачу.

Каков способ применения препарата APRETUDE?
• �Препарат APRETUDE вводится медицинским работником путем инъекции.
• �Препарат APRETUDE вводится в ягодичную мышцу, причем первые 2 месяца 

инъекции делаются 1 раз в месяц, а затем — 1 раз в 2 месяца.
• �Перед первой инъекцией препарата APRETUDE ваш врач может назначить вам 

каботегравир в таблетках — по 1 таблетке 1 раз в день в течение 1 месяца  
(не менее 28 дней), чтобы оценить, как вы переносите препарат.

ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ПО БЕЗОПАСНОСТИ (ПРОДОЛЖЕНИЕ)
Каков способ применения препарата APRETUDE? (продолжение)

• �APRETUDE — это препарат длительного действия, который может оставаться 
в организме 12 месяцев с момента последней инъекции и даже дольше.

• �В период применения препарата APRETUDE необходимо находиться под медицинским 
наблюдением. Важно, чтобы инъекции препарата APRETUDE проводились строго по 
графику.

• �Если вы пропустили очередную инъекцию препарата APRETUDE или 
понимаете, что задержитесь с ней более чем на 7 дней, сразу же сообщите об 
этом своему врачу, чтобы обсудить доступные способы ДКП.

• �В случае прекращения применения препарата APRETUDE обсудите со своим 
врачом другие способы снижения риска заражения ВИЧ-1.

Просим вас сообщать о нежелательных побочных эффектах 
рецептурных препаратов в Управление США по надзору за качеством 
пищевых продуктов и лекарственных средств (FDA). Оставьте сообщение 
на веб-сайте www.fda.gov/medwatch или позвоните по телефону  
1-800-FDA-1088. 
Вы также можете сообщить о нежелательных побочных эффектах в 
компанию ViiV на веб-сайте gsk.public.reportum.com или по телефону 
1-877-844-8872.

Изучите предназначенную для пациентов информацию о препарате 
APRETUDE, включая важные предупреждения, и обсудите ее со своим врачом.

Помощь в получении 
назначенного вам препарата 
компании ViiV

Позвоните координатору 
программы по бесплатному 
номеру 1-844-588-3288 
(понедельник–пятница, с 08:00 до 
20:00 по восточному времени)

Посетите веб-сайт
ViiVConnect.com,
чтобы получить помощь и 
полезные материалы

Для участия в программе необходимо соответствовать 
определенным критериям, а также соблюдать ее условия 
и положения. Программы ViiVConnect не заменяют собой 
программы медицинского страхования.

ОБРАТИТЕСЬ В СЛУЖБУ ViiVCONNECT, 
ЧТОБЫ ПООБЩАТЬСЯ В ЧАТЕ СО 
СПЕЦИАЛИСТОМ И ПОЛУЧИТЬ 
ИНДИВИДУАЛЬНУЮ ПОМОЩЬ

Посетите веб-сайт APRETUDE.com

https://apretude.com/
https://viivhealthcare.com/en-us/
http://www.fda.gov/medwatch
http://gsk.public.reportum.com
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Apretude/pdf/APRETUDE-PI-PIL-IFU.PDF#page=32
https://www.viivconnect.com/
https://www.viivconnect.com/
https://apretude.com/


НАИБОЛЕЕ ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ О ПРЕПАРАТЕ «APRETUDE»
Важная информация для лиц, получающих препарат APRETUDE для 
доконтактной профилактики (ДКП) с целью снижения риска инфицирования 
вирусом иммунодефицита человека 1-го типа (ВИЧ-1): 
Прежде чем начать применять APRETUDE для снижения риска заражения ВИЧ-1:
•  �Необходимо подтвердить отсутствие ВИЧ-1 в организме, чтобы вам назначили 

APRETUDE. Вы должны пройти тест, позволяющий убедиться, что вы  
не заражены ВИЧ-1. 

•  �Не начинайте применять APRETUDE для ДКП заражения ВИЧ-1, пока  
не подтвердите отсутствие ВИЧ-1 в организме. 

•  �Некоторые тесты на ВИЧ-1 могут не показывать наличие инфекции ВИЧ-1, если человек 
заразился недавно. Если у вас есть гриппоподобные симптомы, возможно, вы недавно 
заразились ВИЧ-1. Если у вас были гриппоподобные симптомы в течение месяца до начала 
инъекций или в период применения препарата APRETUDE, сообщите об этом своему врачу. К 
ранним симптомам инфекции ВИЧ-1 относятся: утомляемость; боль в мышцах или суставах; 
боль в горле; сыпь; увеличение шейных или паховых лимфоузлов; лихорадка; головная боль; 
рвота или диарея; ночная потливость.

В период применения препарата APRETUDE для доконтактной профилактики 
(ДКП) заражения ВИЧ-1: 
•  �Препарат APRETUDE не защищает от других инфекций, передающихся 

половым путем (ИППП). Для снижения риска возникновения инфекций, 
передающихся половым путем, используйте эффективные методы 
контрацепции, например латексные или полиуретановые презервативы.

•  �Чтобы вы могли продолжать применять APRETUDE для ДКП заражения ВИЧ-1, 
статус ВИЧ-1 у вас должен оставаться отрицательным.

	 °  �Узнайте свой статус ВИЧ-1 и статус ВИЧ-1 своих партнеров. 
	 °  �Узнайте у своих партнеров с ВИЧ-1, принимают ли они препараты для лечения инфекции 

ВИЧ-1 и подтверждено ли у них отсутствие вирусной нагрузки. Отсутствие вирусной нагрузки 
означает, что количество вирусных частиц в крови слишком мало, чтобы их можно было 
обнаружить с помощью лабораторных тестов. Чтобы поддерживать отсутствие вирусной 
нагрузки, ваши партнеры должны продолжать принимать препараты для лечения инфекции 
ВИЧ-1 согласно врачебным предписаниям. Риск заражения ВИЧ-1 ниже, если ваши партнеры 
с инфекцией ВИЧ-1 получают эффективное лечение. 

	 °  �Проходите тест на ВИЧ-1 перед каждой инъекцией препарата APRETUDE или по указанию 
своего врача. Нельзя пропускать ни одного теста на ВИЧ-1. Если вы заразитесь ВИЧ-1 и,  
не зная об этом, продолжите получать APRETUDE, вирус может стать устойчивым к лечению. 

	 °  �Пройдите тесты на другие инфекции, передающиеся половым путем, такие как сифилис, 
хламидиоз и гонорея. При наличии этих инфекций легче заразиться ВИЧ-1. 

	 °  �Если вы считаете, что могли заразиться ВИЧ-1, сразу же сообщите об этом своему врачу. Он 
может назначить дополнительные тесты, чтобы убедиться, что статус ВИЧ-1 у вас  
по-прежнему отрицательный. 

	 °  �Обратитесь за информацией и поддержкой, чтобы уменьшить риск при половых контактах. 
	 °  �Не пропускайте ни одной инъекции препарата APRETUDE. Пропуск инъекций повышает риск 

заражения ВИЧ-1.
	 ° �Если у вас обнаружат ВИЧ-1, вам нужно будет принимать другие препараты для лечения этой 

инфекции. Препарат APRETUDE не одобрен для лечения инфекции ВИЧ-1. 
Если вы заражены ВИЧ-1 и применяете только APRETUDE, со временем вирус 
может стать устойчивым к лечению.

СВЕДЕНИЯ О ПРЕПАРАТЕ «APRETUDE»
 

APRETUDE — это рецептурный препарат, который применяется для доконтактной профилактики 
(ДКП) с целью снижения риска инфицирования вирусом иммунодефицита человека 1-го типа  
(ВИЧ-1) у взрослых и подростков с массой тела не менее 35 кг (77 фунтов). Вирус иммунодефицита 
человека 1-го типа (ВИЧ-1) является возбудителем инфекции, которая может привести к развитию 
синдрома приобретенного иммунодефицита (СПИД).
Данные по безопасности и эффективности препарата APRETUDE у детей младше 12 лет или с массой 
тела менее 35 кг (77 фунтов) отсутствуют.

 7 7  p o u n d s .НЕ ПРИМЕНЯЙТЕ ПРЕПАРАТ «APRETUDE» В 
СЛЕДУЮЩИХ СЛУЧАЯХ:

•  �Если вы уже заражены ВИЧ-1. Если у вас обнаружили ВИЧ-1, вам нужно принимать другие 
препараты для лечения инфекции ВИЧ-1. Препарат APRETUDE не одобрен для лечения инфекции 
ВИЧ-1.

•  �Если вы не знаете, есть ли у вас ВИЧ-1. Возможно, вы уже заражены ВИЧ-1. В таком 
случае вам нужно принимать другие препараты для лечения инфекции ВИЧ-1. Препарат 
APRETUDE позволяет снизить риск заражения ВИЧ-1, только если его применять до момента 
инфицирования.

•  Если у вас аллергия на каботегравир.
•  �Если вы принимаете любой из следующих препаратов: карбамазепин, окскарбазепин, 

фенобарбитал, фенитоин, рифампин или рифапентин. 

ПРЕЖДЕ ЧЕМ НАЧАТЬ ПРИМЕНЯТЬ ПРЕПАРАТ «APRETUDE»

Сообщите своему врачу обо всех имеющихся у вас заболеваниях и других 
важных обстоятельствах, включая следующее:
•  �Была ли у вас когда-либо кожная сыпь или аллергическая реакция при применении препаратов, 

содержащих каботегравир.
•  �Есть ли у вас сейчас или были ли раньше проблемы с печенью.
•  �Были ли у вас когда-либо психические расстройства.
•  �Беременны ли вы или планируете ли забеременеть. Неизвестно, может ли APRETUDE нанести 

вред вашему будущему ребенку. APRETUDE может оставаться в организме до 12 месяцев с 
момента последней инъекции и даже дольше. Если вы забеременеете в период применения 
препарата APRETUDE или позже, сообщите об этом своему врачу.

•  �Кормите ли вы грудью или планируете ли это делать в будущем. APRETUDE может проникать в 
грудное молоко. Обсудите со своим врачом, как лучше кормить ребенка во время или после 
применения препарата APRETUDE.

Сообщите своему врачу обо всех лекарствах, которые вы принимаете, включая 
рецептурные и безрецептурные препараты, витамины и растительные добавки. Некоторые 
лекарства могут взаимодействовать с препаратом APRETUDE. Составьте список принимаемых 
вами лекарств и показывайте его своему врачу и фармацевту при назначении нового препарата. 
Вы можете попросить своего врача или фармацевта предоставить вам список лекарств, 
взаимодействующих с препаратом APRETUDE.
Не начинайте принимать новое лекарство, не сообщив об этом своему врачу. 
Врач может сказать вам о том, безопасно ли применять препарат APRETUDE вместе с другими 
лекарствами.

ВОЗМОЖНЫЕ ПОБОЧНЫЕ ЭФФЕКТЫ ПРЕПАРАТА «APRETUDE»
У препарата APRETUDE могут быть серьезные побочные эффекты, в том числе:
•  �Аллергические реакции. Если при применении препарата APRETUDE у вас появится сыпь, 

сразу же обратитесь к врачу. Прекратите применение препарата APRETUDE и сразу 
же обратитесь за медицинской помощью при появлении сыпи в сочетании с 
любыми из следующих признаков или симптомов: лихорадка; общее недомогание; 
утомляемость; боль в мышцах или суставах; затрудненное дыхание; волдыри или язвочки во 
рту; волдыри на коже; покраснение или отеки глаз; отеки во рту, отеки лица, губ или языка.

•  �Проблемы с печенью. Проблемы с печенью возникали как при наличии, так и при 
отсутствии в прошлом проблем с печенью или других факторов риска. Ваш врач может 
назначать вам анализы крови для оценки функции печени. 
Сразу же обратитесь к своему врачу, если заметите у себя какой-либо из 
следующих признаков или симптомов, указывающих на проблемы с 
печенью: пожелтение кожи или белков глаз (желтуха); темная моча (цвета крепкого чая); 
светлый стул; тошнота или рвота; потеря аппетита; боль, ноющие или болезненные ощущения 
в правой части живота; зуд.

Важные факты о препарате APRETUDE
В настоящем документе содержатся только основные сведения о препарате 
APRETUDE, которые не могут заменить собой консультацию врача по поводу 
вашего лечения.

AP-reh-tood

https://apretude.com/


•  �Депрессия или перепады настроения. Сразу же обратитесь к своему 
врачу или в отделение неотложной медицинской помощи при 
возникновении любого из следующих симптомов: чувство печали или 
отчаяния; чувство тревоги или беспокойства; мысли о причинении себе вреда (суициде) 
или попытки причинения себе вреда.

Наиболее частые побочные эффекты препарата APRETUDE: боль, болезненные 
ощущения, уплотнение или шишка, отек, кровоподтек, покраснение, зуд, ощущение тепла, 
потеря чувствительности, абсцесс или изменение цвета кожи в месте инъекции; диарея; 
головная боль; лихорадка; утомляемость; проблемы со сном; тошнота; головокружение; 
метеоризм; боль в животе; рвота; боли в мышцах; сыпь; потеря аппетита; сонливость; боли в 
спине; инфекция верхних дыхательных путей.
Это не все возможные побочные эффекты препарата APRETUDE. 
За медицинскими рекомендациями по поводу побочных эффектов обращайтесь к своему 
врачу. Вы можете сообщить о побочных эффектах в Управление США по надзору за качеством 
пищевых продуктов и лекарственных средств (FDA) по телефону 1-800-FDA-1088.

ПОЛУЧИТЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ ИНФОРМАЦИЮ:
•  Побеседуйте со своим врачом или фармацевтом.
•  �Посетите веб-сайт APRETUDE.com или позвоните по телефону 1-877-844-8872, чтобы 

получить официальную информацию о препарате, утвержденную FDA.

September 2024 APR:4PIL
Trademarks are owned by or licensed to the ViiV Healthcare group of 
companies.  
©2025 ViiV Healthcare or licensor.
PMUS-CBTBRFS240003_RUSS January 2025 Produced in USA. 0002-0035-01


